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EDITORIAL 

 

Léif Awunner an Awunnerinnen aus dem  
"CIPA Résidence op der Waassertrap", léif alleguer,  
G·-RHU������ZDU�H�VSH]LHOOW�-RHU��(FK�GHQNHQ��MLGGZHUHH�NXFNW�sP�
dës Zäit zeréck, wat geschitt ass a mécht sech eventuell Gedanken 
iwwer dat wat dat neit Joer eis brénge wäert. De Réckbléck ewéi 
RFK�G·=XNXQIWVSOlQJ�KX�EHL�MLGGZHUHQJHP�VHQJ�HHJH�%HGHLWXQJ� 
$Q� WURW]GHHP� DVV� QHW� HZHFK]HGHQNHQ�� GDWW� G·-RHU� ����� HLV� RFK�
erëm erausgefuerdert huet. Nodeems mir all geduecht hunn, mir 
KlWWHQ�G·&RYLGNULV� OXHV�D� OXHV�DP�*UsII��NRXP�VFKRQQ�GpL�QlFKVW�
Schwieregkeet op eis duer. De Krich an der Ukrain huet säit dem 
leschte Fréijoer Auswierkungen op déi ganz Welt. Präiserhéijungen, Energieengpäss a 
/LZZHUVFKZLHUHJNHHWH�VLQQ�'HHO�YXQ�HLVHP�$OOGDJ�JLQQ��'·6ROLGDULWpLW�JpLQWLZZHU�GHQ�8N�
rainer·innen an all de Betraffene läit mir de Moment besonnesch um Häerz.  
1LHZHQW�GsVH�6FKZLHUHJNHHWH�ZDU�G·-RHU������ILU�GH�&,3$�DZHU�RFK�HQ�HUIROOHJUlLFKW�-RHU��
'·+\JLqQHVPHVXUs�VLQQ�GUDVWHVFK�HURIJDDQJHQ��HVRX�GDWW�)HVWHU��&RQFHUWHQ�D�YLOO�DQHU�$NWL�
vitéiten am Haus erëm méiglech waren.  
Wéi dir villäicht all wësst, huet de CIPA elo schonn 10 Joer. An där Zäit ass vill am a ron-
GHUsP�G¶+DXV�JHVFKLWW�DQ�HFK�KRIIHQ��GDWW�G·5pVLGHQFH�RS�GHU�:DDVVHUWUDS�VHFK�RFK�ZHL�
derhi vill entwéckele wäert. Zesumme kënne mir houfreg sinn, datt zanter kuerzem 
G¶%UDVVHULH�DP�&,3$�YXP�5HVWDXUDQW�0DGDPH�:LW]HJ�QHL�EHOLHIW�JsWW��'sVHQ�LQNOXVLYHQ�DQ�
innovative Restaurant bitt net nëmme Mënsche mat Trisomie21 eng Chance fir enger nor-
maler Aarbecht nozegoen, ma déi nei Nopere sinn e Gewënn fir de CIPA an eis ganz Ge-
meng Suessem.  
2S�GsVHU� 3OD]� JHHW�GDQQ�RFK� H� JURXVVH�0HUFL� XQ� DOO� G·0DWDDUEHFKWHUøLQQHQ��GpL�$XVVHU�
gewéinleches am Haus leeschten, eraus. Ënnert nach ëmmer spezielle sanitäre Sécherheets-
PHVXUs�ZLLVVW�G·3HUVRQDO�LZZHUW�VHFK�HUDXV��ILU�G·$ZXQQHUøLQQH�EHVFKWPpLJOHFKVW�]H�SURWH�
géieren, ouni dobäi Mënschlechkeet a Matgefill vermëssen ze loossen. 
Ech wënschen Iech an Äre Léifsten alles Guddes am neie Joer a virun allem eng gutt Ge-
sondheet.  
 
          Simone Asselborn-Bintz, 
          Är Buergermeeschtesch 
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 VIRWUERT 

Léif Lieser a Lieserinnen, 
 
En mouvementéiert Joer ass zu Enn an 2023 huet vol-
ler Elan ugefaangen. 
'·OHVFKW�-RHU�&,3$�ZDU�PDUNpLHUW�YXQ����-RHU�EHVWRH�
vun der "Résidence op der Waassertrap" wou mer e 
Puer flott Saache mat eise Leit gemaach hunn. Ënnert 
anerem e Video mam Serge Tonnar, eisem neien Internet Site mat enger Video-
Presentatioun fir der just e puer ze nennen. 
'HQ�+LJKOLJKW������ZDU�VpFKHU��GDVV�PHU�G·=HUWLILNDWLRXQ�YXQ�GHU�+XPDQLWXGH�
mat Mentioun kritt hunn, wou mer bal 7 Joer dorops hi geschafft hunn. Et war 
en laangen an net ëmmer einfache Wee a mer sinn houfreg als éischt Haus aus-
serhalb vu Frankräich déi prestigiéis Unerkennung kritt ze hunn. 
Och fir dëst Joer hu mer eis erëm genuch virgeholl. 
De Schwéierpunkt läit beim Encadrement an der Formatioun vun eisem Perso-
nal. Eis Ekippen hunn sech vergréissert an et ass Personal agestallt gi fir déi Leit 
ze ersetzen, déi an hier wuelverdéngte Pensioun gaange sinn. 
:HOO� GH�&,3$�5HZD� G·)RUPDWLRXQ� VWDDUN� HQFRXUDJpLHUW� DQ� sQQHUVWsW]W��ZsOOH�
PHU�GDW�JDQ]W�3HUVRQDO�XQ�HLV�3KLORVRSKLH�GH�O·+XPDQLWXGH�IRUPpLHUHQ�DQ�RFK�
G·4XDOLWpLW�YXQ�HLVH�3UHVWDWLRXQH�PDW�+sOOHI�YX�FLEOpLHUWHQ�$NWLRXQHQ�QDFK�YHU�
besseren. 
)LU� G·6WLHUIEHJOHHGXQJ� VL� PHU� KRXIUHJ� LQWHUQ� )RUPDWHXUHQ� ]H� KXQQ�� GpL�
G¶3HUVRQDO�DQ�GHU�3DOOLDWLYIOHHJ�FRDFKHQ� 
Mat 10 Jore Bestoen ass et och un der Zäit verschidde Renovatiounen ze enta-
méieren am Bannenberäich vum CIPA. 
Am Numm vun der Direktioun an dem Personal wënsche mer Iech e schéint a 
gesond Joer 2023. 

 

            Alain Willet 
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RÉCKBLÉCK 

KLEESCHEN 

CHRËSCHTBASAR 

Léiwe Kleeschen, gudde Kleeschen, bréng 
ons Saachen allerhand, 

fir ze kucke, fir ze schmaachen, aus dem 
schéinen Himmelsland! 

Bei der Dir, do stinn eis Telleren, beieneen 
an enger Rei, 

·W�OlLW�RFK�+HH�GR�ILU�GlLQ�,HVHO� duerfir 
bréng ons Spillgezei, 

·W�OlLW�RFK�+HH�GR�ILU�GlLQ�,HVHO� duerfir 
bréng ons Spillgezei! 

Vill Leit haten de Wee an de CIPA fonnt. De Chrëschtbasar hat e groussen Erfolleg. Niewent 
YHUVFKLGGHQH� 6WlQQ�KXHW� GHQ�'XR�=DQHOOD� ILU� GpL�PXVLNDOHVFK� 6WsPPXQJ� JHVXHUJW�� �'·/HLW� NRQQWH� EHL�
HQJHP�JXGGHQ�,HVVHQ�PDW�KLUH�/pLIVWHQ�G·&KUsVFKWVWsPPXQJ�DP�9LUIHOG�JHQpLVVHQ�� 

All Joers fënnt de Kleeschen och de Wee an de "CIPA Rewa". Grouss a Kleng hunn  sech 
iwwert seng Presenz gefreet. Glühwäin a waarm Käschte goufen et ze genéissen. De 
Kleeschen huet de Bewunner eng gutt gefëllten Titche mat Schneekegkeete verdeelt an esou 
GDW�HHQW�DQ�DQHUW�/DDFKHQ�DQ�G·*HVLLFKW�JH]DXEHUW�� 
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RÉCKBLÉCK 

LABEL HUMANITUDE - TAGEBLATT 
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RÉCKBLÉCK 
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RÉCKBLÉCK 

LABEL HUMANITUDE 

Den 8. November 2022 war eng Delegatioun vum CIPA "Résidence Op der Waassertrap" 
]HVXPPHQ�PDP�5HVVRUWVFKlIIH� 6WHYH�*LHUHQ]� ]X�3DUlLV�� ILU� G·,ZZHUUHHFKXQJ� YXP�/DEHO�
"Humanitude". De CIPA Rewa huet als éischt internationaalt Haus dëse franséische Label 
de bientraitance kritt. Dëse Label steet dofir, datt de CIPA Rewa senge Bewunner 
probéiert, déi beschtméiglechst Liewensqualitéit ze bidden. 
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VERSCHIDDENES 

NEUROvitalis 

Dës sinn nëmmen e puer Beispiller vu Sätz oder Gedanken, déi ee reegelméisseg vun "eelere" 
Mënschen héiert. 
Am Alterungsprozess vun eis Mënschen gehéiert ee liichte Gediechtnesverloscht derzou, mee och 
degenerativ Erkankungen, ewei Demenzerkrankungen (z.B. Alzheimer-Demenz, vaskulär Demenz, 
Korsakow-'HPHQ]��RGHU�RFK�G¶3DUNLQVRQ-Erkankung, reduzéieren déi kognitiv Leeschtungsfäegkee-
ten. Dëst bedeit fir de Betraffenen ëmmer een haarde Kampf mat sech selwer an sengem Ëmfeld an 
léist vill ënnerschiddlech Emotionen héichkommen. 
Am Joer 2010 ass vun der Uniklinik Köln ee wëssenschaftlech fondéierten neuropsychologeschen Ge-
diechtnestraining entwéckelt gi fir déi kognitiv Fäegkeeten oprechtzeerhalen an ze verbesseren an 
esou och preventiv dem altersbedéngte Leeschtungsofbau entgéint ze wierken: Den NEUROvitalis. 
De CIPA Rewa wäert dëse Gruppentraining ab Januar 2023 eise Residenten ubidden. Dëse fënnt 
wéchentlech an engem klenge Grupp (bis zu max. 8 Persounen) am CIPA statt. 
:pL� NDQQ� HH� VHFK� G¶ÊPVHW]XQJ� YLUVWHOOHQ" All Woch trëfft de selwechten Grupp sech wärend 
90 Minutten. Ugefange gëtt mat engem kuerzen Theoriedeel an da ginn zesumme Gediechtnesaufga-
EHQ�JHOpLVW��DQ�GsVW�ZlUHQG����:RFKHQ��'¶9LOIDOW�YXQ�GHQ�$XIJDEHQ�YHUVSUpFKW�2IZLHVVOXQJ�D�)RUP�
vun Textaufgaben a Gesellschaftsspiller. Et ginn och ënnerschiddlech Schwieregkeetsgraden uge-
bueden. 

Å(FK�YHUOpLHUHQ� 

PlLQ�*HGLHFKWQHV´ 

Å(FK�YHUKDDOHQ� 

QlLVFKW�PpL´ 

 

Å0lLQ�.DSS�
mécht wat en 

ZsOO´ 

Fir ween ass et gëeegend? Dëse Gediechtnestraining ass gëeegent fir Persounen ab 50 Joer mat oder 
ouni liicht kognitiv Aschränkungen; mat enger degenerativer Erkrankung oder net.  
Wéi eng Beräicher trainéieren mir? '¶$DUEHFKWVJHGLHFKWQLV��G¶2SPLHUNVDPNHHW��G·/pLHU- a Mier-
kfäegkeet, Denken- a Planungsfäegkeet ewéi och die sproochlech Kompetenzen gi gefërdert. 
 
 

Méi Informatiounen kritt Dir beim Claudia Ceccato (Tel. 59 49 40 4404) 
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VERSCHIDDENES 

DE PROGRAMM 
 

 
 
 

 

Iwwert all spontan Sortie gi Dir via eis Pinwand, déi beim Restaurant hänkt, informéiert.   
 

Mellt Iech wgl. bei der Animatioun un.  

 
FEBRUAR 
 
4.2.      KABARET "STENKDEIER" AM ARTIKUSS 
7.2.      APERO BEIERHAASCHT³MÄNNERSORTIE 
9.2.      MELOMANIA AM ARTIKUSS 
23.2.      BELVAL³MÄNNERSORTIE 
26.2.      BUERGBRENNEN 
 
MÄERZ 
 
3.3.      BRASS BAND ESCH 
16.3.      APERO FREE TIME³MÄNNERSORTIE 
24.3.      VILL KAMÉIDI FIR NÄISCHT AM ARTIKUSS 
28.3.      WAR MUESEUM BASTOGNE³MÄNNERSORTIE 
 
 
 

 
$E�0lHU]������WULHGHQ�G·,OH�DX[�FORZQV�DOO�GUsWWH�0sWWZRFK�YXP�0RXQW�DP�&,3$�RS�� 
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VERSCHIDDENES 

BASKETMATCH 
Den éischten offizielle Match vun Basketsekipp aus dem CIPA Rewa gouf den 9. Januar 
2023 um Scheierhaff/KUSS an der Sportshal ugepaff. Eis motivéiert Spiller trainéieren 
HHPRO� DQ� GHU� :RFK� DQ� KLUHQ� pLVFKWH� *pLJQHU� ZDUHQ� G·0DWDDUEHFKWHU� YXQ� GHU�
&$5*2/8;��'·6WsPPXQJ�EHL�GH�6XSSRUWHUH�ZDU�SKlQRPHQDO�D�VL�KXQQ�RS�GHU�7ULE�Q�ILU��
HQJ�JXWW�$PELDQFH�JHVXHUJW��0DW�GH�:LHUGHU�Å/HW·V�JR�&,3$��OHW·V�JR��NUXWHQ�HLV�6SLOOHU�HQJ�
ZHLGHU�:HOO�ÊQQHUVWsW]XQJ���'sV�3DUWLH�DVV�PDW�HQJHP�(QGUHVXOWDW�YX�������XQ�G·&DUJROX[�
gaangen. De Match vum 23. Januar 2023 huet sech an der Sportshal vum Kannercampus 
RIJHVSLOOW�DQ�G·*pLJQHU�ZDUHQ�G·0DWDDUEHFKWHU�YXP�%%&�+RXVH�RI�6WDUWXSV��'sV�9LFWRLUH�
ass un de CIPA Rewa gaange mat engem Endresultat vu 54:33. Den nächste Match ass den 
21. Februar 2023 XP� ��$XHU��� ]X� 6FKsWWHU� DQ� GHV� .pLHU� VLQQ� G·*pLJQHU� GH� %%&�
Penitencier. Eis Spiller hunn och lo offiziell hir Uniforme kritt, déi si wärend de Matcher 
GURHQ�DQ�GH�&,3$�UHSUHVHQWpLHUHQ��'·8QLIRUPH�JRXIH�YXP�&,3$�5HZD�JHVSRQVHUW�� 
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VERSCHIDDENES 

BUCHVIRSTELLUNG 

De Fléiepëlz ass e Lëtzebuerger 
Orbis Pictus mat an éischter Linn 

Beobachtunge vun a Kommentarer 
LZZHU�G·6SURRFK�² mol eescht, mol 
ironesch, awer ëmmer witzeg. um 
hënneschten Deckel vum Buch 

heescht et: 
Wéi eng gëfteg Mouk op hirem 

Fléiepëlz huckt hei en ale 
Knouterwiichtel an sengem Grant a 

katapultéiert onappetitlech Pefferkären 
an nostalgesch Kamellen iwwer 

G·5HPSDUWH�YXP�SROLWHVFK�.RUUHNWH�
mëtten an seng kathoulesch Heemecht, 

duer, wou se am lëtzebuergeschsten 
ass. Mee hannert deem Knouterer 
verstoppt sech en Auteur, deen seng 

Lieser ëmmer erëm mat engem 
Gemësch vun Tatsaachen a Fakenews 
KDQQHUW�G·/LLFKW�IpLHUW�DQ�VH�PDW�QHLHQ�
DOH�:LHUGHU�UHVSHNWLY�ÅULFKWHJHQ´�D�
ÅIDOVFKHQ´�$XVGUpFN�YHURQVpFKHUW� 

De Fléiepëlz ² BUCHPRÄIS 2022 

DE FLÉIEPËLZ vum Pit Schlechter, illustréiert vum Pit Weyer, ass kuerz virum Summer 2022 
HUDXVNRPP��2IIL]LHOO�YLUJHVWDOOW�JRXI�G·%XFK�DQ�HQJHU�JDQ]�V\PSDWKHVFKHU�)HLHU�RS�GHU� 
Terrass vum Café littéraire Le Bovary zu Weimeschkierch am September.  An am November,  
MXVW�YLUXQ�GH�:DOIHU�%LFKHUGHHJ��NUXW�G·:LHUN�GXQQ�GH�Lëtzebuerger Buchpräis an der  
Kategorie Literatur! 
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VERSCHIDDENES 

NEI MATAARBECHTER 
 
Mäi Numm ass Naida Osmanovic an 
ech schaffen an der Receptioun. 

 Ech heesche Vanessa Susana 
 Dos Santos Inacio a schaffen 
 als aide-soignante um BF 2. 
 

Mäi Numm ass Peggy Brosius   
an ech schaffen  an der  
Animatioun. 

     Ech sinn de Max Groben a  
     schaffen an der Animatioun. 

Ech heeschen Tammy Dostert a  
schaffen am service éducatif a  
social. 



14 

VERSCHIDDENES 

KRÄIZWUERTRÄTSEL 
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ET HUNN EIS VERLOOSS 

VERSCHIDDENES 

 
MME  MULLER-SCHAEFFER MARIE-ROSE +05/11/2022 
        AM ALTER VUN 79 JOER 
 
M. HODZIC IBRAHIM     +17/11/2022 
        AM ALTER VUN 73 JOER 
 
MME BOUR SCHEITLER ANNE   +19/11/2022 
        AM ALTER VU 86 JOER 
 
MME GORGES GLESNER JEANNE   +02/12/2022 
        AM ALTER VU 85 JOER 
 
0��'·$85(/,2�(=,2     +04/12/2022 
        AM ALTER VUN 72 JOER 
 
MME NEUBAUER GRAHL HEDY ANITA  +08/12/2022 
        AM ALTER VU 87 JOER 
 
MME DEFENDI CALDARELLI FRANCA  +14/12/2022 
        AM ALTER VU 95 JOER 
 
MME GALES-HEINEN JEANNE   +17/12/2022 
        AM ALTER VUN 91 JOER 
 
M. ALFF FRANÇOIS     +25/12/2022 
        AM ALTER VU 86 JOER 
 
MME REIMEN-RIES MADELEINE   +28/12/2022 
        AM ALTER VUN 90 JOER 
 
MME ERFKAMP-MANDERSCHEID MARTHE     +31/12/2022 
          AM ALTER VUN 91 JOER  
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© 2022   
CIPA Résidence Op Der Waassertrap  

L-4408 Belvaux 
TEL. +352 59 49 40 - 1 

 

            Léif Bewunner,  
 

En neit Joer huet ugefaangen. Mir wënschen Iech eng gutt 
Gesondheet, vill Freed a glécklech Momenter fir 2023. 

Mir soen Iech alleguerten ee grousse Merci, dass Dir esou 
OpLI�XQ�RQV�JHGXHFKW�KXWW�ILU�G·)HLHUGHHJ� 

 
An der Hoffnung Iech weider zefridden ze stellen, wënsche 
mir Iech an Ärer Famill alles Guddes an ee glécklecht neit 

Joer. 
 

'·3HUVRQDO�YXP�&,3$�5HZD� 
 

 

 
 

 

VERSCHIDDENES 


