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VIRWUERT 

Léif Alleguer, 

Eng net esou schéin Zäit läit elo hannert eis a mir si leider och nach 

net  ganz iwwer de Bierg. Mam Fréijoer, dem gudde Wieder an 
der Impfung kënnt d’Hoffnung awer ëmmer méi op, datt besser Zäite 
virun eis leien. 

Mir brauchen nach e bësse Gedold bis alles erëm ass, wéi et mol war. 

Mir konnten awer villes aus dëser Kris léiere wat eis eng Hëllef fir 

d’Zukunft ka sinn. 

All eise Mataarbechter aus der Residenz Op der Waassertrap ass et ze 

verdanken, datt mir bis elo esou gutt iwwer dës Kris ewechkomm sinn. 

Si hunn ëmmer probéiert, och wärend deenen net esou 

schéinen Zäiten, voll a ganz fir d’Leit do ze sinn an dat stëmmt mech 

positiv dass mir och nach déi lescht Etapp gutt packen. 

Op dëser Plaz wëll ech der ganzer Ekipp aus der Waassertrap 

en immens grousse Merci ausschwätze fir hiren Asaz bei a fir eis Leit. 

Ech freeë mech awer elo schonn erëm op déi vill Fester wéi e 

flotte Concert Apero mat enge vun eise Museken an Ensemblen oder e 

klenge Basar, déi an Zukunft erëm wäerte kënne stattfannen an de 

Bewunner vun der Waassertrap eng gewëssen Normalitéit 

zréckbréngen. 

Bis dohi passt all op Iech op. 
Steve Gierenz 

Senioreschäffen 
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 EDITORIAL 

L’année 2020 a été marquée par la pandémie au Covid-19 et ce à par-

tir de mi-mars.           

             

 Le CIPA n’a malheureusement pas échappé aux cas positifs au-

près des résidents et du personnel de sorte que nous avons dû 

recourir à la réserve sanitaire mise en place par le Gouverne-

ment. Suite à une réorganisation interne, nous avons mis en 

place le dépistage systématique du Covid-19 auprès des résidents 

et du personnel. Ainsi 973 tests PCR ont été réalisés auprès des 

résidents avec une moyenne de 6,6 tests/résident en 2020.  

 

 En complément du large scale testing du Gouvernement, le personnel du CIPA a été testé en 

moyenne 6,5 fois (1094 tests PCR). Cette démarche a entre autre permis au Rewa de con-

tinuer à accorder les visites des familles auprès de leurs proches et de ne plus avoir de cas 

positifs chez les résidents depuis avril 2020.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 La charge de travail de l’assurance dépendance en relation avec l’augmentation du nombre 

des cas de soins n’a cessé d’augmenter de sorte qu’une adaptation à la hausse des dotations 

du personnel a été décidée. 13,25 postes ont ainsi été créés et engagés aux départements 

Soins et Animation. 
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 Le jardin de vie au niveau du parc de l’UPG a été mis en place courant 2020. À l’aide d’un 

nouveau sentier « thérapeutique » les résidents ont dorénavant la possibilité de pratiquer 

des séances de rééducation en plein air en présence de personnel qualifié. 

 

Autres données chiffrées: 

 

• Taux d’occupation du lit de vacances : 72%  

• Séjour le plus long : 12 ans (résident présent)  

• Durée moyenne de séjour : 3 ans et 8 mois  

• Doyenne de la résidence : 98 ans  

• Nombre d’activités : 4 764  

• Nombre de nouvelles admissions : 30 

• Nombre de collaborateurs : 145  

• Le résultat financier de 2020 du CIPA REWA est équilibré 

 

En conclusion, le CIPA Rewa a essayé de tout mettre en œuvre pour préserver la qualité de ses 

prestations en dépit des contraintes majeures dues à la pandémie. En 2021, l’objectif premier est 

de revenir dans les meilleurs délais à une certaine normalité au niveau de la vie quotidienne au 

CIPA, ceci dans l’intérêt de nos résidents. 

                                   Alain Willet 
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RÉCKBLÉCK RÉCKBLÉCK 

IMPFDEEG AM CIPA - E LIICHT UM ENN VUM TUNNEL 

Et ass elo méi wéi ee Joer wou mir eis mam Covid-Virus erëmschloen. Zanter Méint ass et 

bei ons am Haus „propper”. Datt et esou gutt gaangen ass an et esou bleift ware gewësse 

Moossnamen néideg déi eis alleguerte betraff hunn. Dës Moossname ware geholl gi fir eis 

Bewunner ze schützen an hinnen eng gewësse Liewensqualitéit ze garantéieren. Datt d’Re-

sultat sech ka weise loossen ass de Verdéngscht vun de Bewunner, hire Famillen an de Ma-

taarbechter, déi sech un all déi Reegele gehalen hunn.  

 

Bei enger Ëmfro bei eise Matbewunner hate mir 100% Zoustëmmung fir sech impfen ze 

loossen.  An esou ass zanter dem 17. Februar nees ee Liicht um Enn vum Tunnel ze gesinn. 

Deen Dag sinn eis Bewunner an een Deel vun eisem Personal geimpft ginn. Eng zweet Vac-

cinatioun fir eis Bewunner huet de 17. Mäerz stattfonnt. Déi Leit, déi net konnten am Fe-

bruar geimpft ginn sinn am Mäerz dunn fir d’éischt geimpft ginn, a kréien déi zweet Impfung 

am Abrëll. Domat wären dann all eis Bewunner geimpft.  

 

Ee grousse Merci un eis Dokteren an un dat ganz Personal, datt déi zwee Impf-Deeg esou 

perfekt verlaf sinn. 

 
Personal huet seng zweet Impfung am Abrëll an dat well si een anere Vaccin gesprëtzt 

kruten. Een Deel vun eise Mataarbechter ass och an den Impf-Zentre geimpft ginn. 

 

Duerch d’Impfen a mam Anhale vun de Recommandatioune vum Ministère kéint ee sech op 

eng gewëssen accordéiert Fräiheet freeën.   

 

Et ass elo ee Liicht um Enn vum Tunnel ze gesinn, awer mir sinn nach net aus him eraus. 

 

                René Lebboroni 
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RÉCKBLÉCK RÉCKBLÉCK 

BLUE NIGHT 

De 16. Mäerz 2021 koum den Duo „Blue Night” e Concert ambulatoire an de 

CIPA spillen. Säit méi ewéi engem Joer falen duerch d’Pandemie eis gewinnte 

grouss Fester an eis Concerten aus. Fir d’Liewen an de Quartieren oprecht 

z’erhalen huet den Duo „Blue Night” eis Aluedung mat grousser Freed uge-

holl.  

 
De Fabrice an d’Catherine hunn an all Quartier eng hallef Stonn fir musi-

kalesch Stëmmung gesuergt. De Virwëtz war bei eise Bewunner grouss an et 

war schéin ze gesinn, datt si de Wee an déi verschidde Quartiere fonnt hunn.   

 
Eise Bewunner huet de Concert immens gutt gefall. Si hu gesongen, gedanzt 

oder hunn einfach nëmmen nogelauschtert an d’Schéinheet vun der Musek 

genoss.  
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LIEBESBOTSCHAFTEN UNSERER 

GROβELTEREN 

In der ganzen Welt feiern am 14. Februar Paare Valentinstag. Das Lëtzebuerger Journal hat 

sich mit sechs Senior•innen unterhalten, um herauszufinden, was es ist, das eine Liebe 

ewig währen lässt. Das Geheimrezept scheint simpel und ist genauso wie das Leben: Au-

thentisch.  

Das Ehepaar Erpelding-Felten aus dem Cipa Rewa wurde auch vom Lëtzebuerger Journal 

befragt.   

 

Alt werden in Zweisamkeit 
 

„Anny, zeig ihnen das Foto von dir. Das auf dem du so schön bist.“ Mit Griff nach hinten in 

den Schrank greift Anny Marie Erpelding nach dem Bild, das ihr Mann auch nach all der 

Zeit immer noch gerne präsentiert. Am 20. Oktober werden es 52 Jahre, dass das Paar 

verheiratet ist. „1966 haben wir uns kennengelernt, so lange sind wir auch zusammen, und 

1969 haben wir geheiratet“, erklärt Jean Leon. Die Geschichte der beiden fängt etwas 

ungewöhnlich an, war Anny eigentlich die Frau eines Kollegen. „Und wie das dann eben 

geht, war es irgendwann umgedreht und ich war ihr Mann“, meint der Ex-Feuerwehrmann 

verschmitzt. 

Für den 79-Jährigen war es von Anfang an die große Liebe, und auch heute noch ist seine 

Frau sein Ein und Alles. „Sie hilft mir viel, ich kann mir ja nicht mal mehr ein Glas Wasser 

einschenken. Das tut sie dann“, so Jean Leon. Seit vier Jahren lebt das Paar in der CIPA-

Residenz „Op der Waassertrap“ in Beles, Jean Leon sitzt mittlerweile aus gesundheitlichen 

Gründen im Rollstuhl. „Da wir zu zweit sind, haben wir aber kein Problem, die Zeit 

umzukriegen.“ 

Gerne blicken Jean Leon und Anny jedoch auch auf die Zeiten zurück, in denen Zuhause 

noch Action herrschte. „Als wir das erste Mal zusammen gewohnt haben, mussten wir 

Möbel von links und rechts ausleihen. Ein Sessel von hier, ein anderes Stück von da, alles 

Second Hand. Das war im alten Sprëtzenhaus in Esch.“ Mit Briketten und Kochmaschine 

wurden damals noch die Zimmer geheizt, in denen ebenfalls Musiklehrer und -schüler ihre 

Noten übten. 

 

„Ech hunn der scho vill komme gelooss, mee dofir sinn ech frou, dass 

et esou gaangen ass a mir et gepackt hu bis heihinner.“  

Jean Leon Erpelding (79) 

RÉCKBLÉCK 



9 

„Ich war stets viel unterwegs und bin auch öfters mal später nach Hause gekommen. 

Manchmal habe ich einen ‚Patt‘ mit Freunden getrunken und sie anschließend zum Essen zu 

uns nach Hause eingeladen. Dann war es allerdings schon eine Stunde später, als vereinbart 

und meine Frau hat trotzdem für alle gekocht. Meine Freunde meinten dann zu mir: ‚Mäi 

léiwe Jong, et geet dir gutt. Bei mär wier et näischt méi ginn!‘“ Mit Stolz erzählt Jean Leon 

von den Kochkünsten seiner Frau, deren Tür stets für jedermann offen stand. Sie selbst war 

in unterschiedlichen Betrieben tätig: erst als Putzkraft in einer Bäckerei, dann beim Tage-

blatt und später als Angestellte bei der Post, um die Briefe zu sortieren. 

Den Hochzeitstag nicht vergessen 

 

Dass ihr Mann nicht immer pünktlich war, stört die 86-Jährige heute kaum mehr. „Das ist 

doch nicht schlimm. Ich bin froh, dass ich ihn habe, er ist ein guter Kerl“, meint Anny beim 

zärtlichen Strich über Jean Leons Haare. Als es für das Paar nach ein paar Jahren in die 

Wohnung über dem Polizeibüro der Kanalstraße ging, fanden auch hier zahlreiche Gäste 

den Weg ins Heim der Erpeldings. „Wenn Cassius Clay, also Muhammad Ali geboxt hat, 

dann haben die Polizisten gesagt: ‚Jang, um 16.00 Uhr kommen wir hoch das Match 

schauen!‘. Dann haben wir etwas zusammen getrunken und wenn mal jemand ein Loch im 

Hemd hatte oder ein Knopf angenäht werden musste, hat Anny das stets getan“, sagt Jean 

Leon. 

Weshalb seine Frau ihn nicht schon längst aufs Schiff geschickt hat, weiß der 79-Jährige 

nicht, nur dass er ihr unheimlich dankbar ist für alles, was sie für ihn tut. „Ech hunn der 

scho vill komme gelooss, mee dofir sinn ech frou, dass et esou gaangen ass a mir et gepackt 

hu bis heihinner.“ 

Von Laura Tomassini, Lex Kleren Veröffentlicht am 13. Feb. 2021 

RÉCKBLÉCK 
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RÉCKBLÉCK 

OUSCHTERBASAR AM CIPA REWA 

Et ass lo schonn iwwert ee Joer hier datt eis Bewunner vu 

kenge Fester a Basare konnte profitéieren. Fir hinnen an 

dëser Zäit eng kleng Freed ze schenken, gouf en „internen” 

Basar organiséiert. Keramikartikelen, seide Schaler, Gebas-

teltes a Friichten am Schockela goufe verkaf. Bei gudder 

Stëmmung a flotter Musek hunn eis Bewunner e schéinen 

Nomëtte verbruet.  
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KLIBBEREN AM CIPA REWA 

RÉCKBLÉCK 

„Dik dik dak, dik dik dak, muer ass Ouschterdag!  
Mir kommen d'Eeër ophiewen, déi rout, déi wäiss, déi blo, 

d'Ouschtere sinn do!“ 

 
Mat dësem Gesang sinn d’Bewunner an d’Personal duerch d’Quartiere 

vum CIPA Rewa gezunn. D’Klibberjongen an d’Klibbermeedercher si 

mat hirem schéin dekoréierte Weenche vun Dier zu Dier gaangen an 

hu selwer gefierften Ouschtereeër verkaf. Si ware scho vu Wäitem mat 

hire Klibberen a Kléck ze héieren an dëst aalt bekannte Geräisch huet 

d’Bewunner virun hir Diere gelackelt.  

 
Dës al Traditioun, déi déi meescht Bewunner och aus hirer Kandheet 

kennen, bleift och an der Covid-Zäit bestoen a mécht de Bewunner 

ëmmer erëm eng grouss Freed.   
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AKTUELLES 

GEDENKFEIER 

« On vit deux fois: 

Une première fois dans la réalité. 

Une deuxième fois dans le souvenir. » 

Honoré de Balzac 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
D’Direktioun, d’Personal an d’Bewunner vum CIPA Résidence Op der Waas-

sertrap an de Schäffen– a Gemengerot vun der Gemeng Suessem erënneren 

un déi Bewunner, déi eis am Joer 2020 fir ëmmer verlooss hunn. 

 
Leider léist déi aktuell sanitär Kris et net zou eis alljärlech Gedenkfeier fir 

d’Familljen z’organiséieren. 

 

Mir hoffen, datt mir dës zu engem spéideren Zäitpunkt nohuele kënnen.  
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AKTUELLES 

 ÎLE AUX CLOWNS 

All zweete Mëttwoch vum Mount kommen d’Clowne vun „Île aux Clowns” 

an de CIPA.  Hir Haaptmissioun ass et Freed, gutt Laun an den eelere Be-

wunner esou wéi dem Personal e schéint Laachen an d’Gesiicht ze zauberen. 

Dës ausgebilte Clownen hunn eng schéin, a léif Aart a Weis de Bewunner e 

schéine Moment z’erméiglechen.  
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VERSCHIDDENES 

 

Depuis plusieurs semaines nous proposons une pause collation plus festive et plus attrac-

tive. Vu cette période particulièrement difficile, il est plus que nécessaire de pouvoir créer 

du lien social ainsi que de nouvelles relations entre les résidents. 
L’idée est que nos résidents puissent se sentir comme chez eux en ayant la possibilité de 

décorer et préparer les tables, mais aussi en réalisant des pâtisseries qui donneront tout le 

sens du partage et de la vie sociale. Nos résidents sont invités à participer à la collation qui 

a lieu entre 15h30 et 16h30. Cette pause café est un repère important durant la journée.  

Pour l’installation et le confort de nos résidents, nous avons reçu des fauteuils qui sont ré-

partis dans différents endroits de la maison, ce qui favorise l’animation des différents quar-

tiers et l’animation solidaire.  

Cette animation remporte beaucoup de succès et sera prochainement étendue au deu-

xième étage.   

TREFFPUNKT - LIEU DE RENCONTRE 

Dës Raimlechkeete ginn och fir verschidden Aktivitéite genotzt. Den Dag selwer ginn 

d’Aktivitéiten op eiser neier Pinnwand „Wat ass lass” ausgehaangen an dës Plazen nenne 

sech TREFFPUNKT.   
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VERSCHIDDENES 

ARTIKEL AUS DEM TAGEBLATT 
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VERSCHIDDENES 

No enger Zäitchen wou eise Computer um zweete Stack gerascht 

huet, hu mir wëlles dee mol esou munches ze froen.  

Wat kann déi droleg Këscht a wat kënne mir domadder maachen ob 

jonk oder al? 

Den André probéiert op eng flott Aart a Weis iech déi Maschinn méi 

no ze bréngen an no ären Interessen, Biller, Informatiounen an 

nach villes méi fir iech zougänglech ze maachen.  

Et muss ee keen Expert si wat de Computer ugeet an den André 

freet sech zesumme mat iech léiwe Bewunner eppes Neies ze 

probéieren.  

Am Ufank sammele mir mol Iddien a mir teste wat eis gefält an dat 

gëtt da gemaach. Net fäerte wann dir mol eppes nosiche wëllt oder 

e spezielle Musée wëllt gesinn. Et gi bal bei allen Haiser an der Kul-

tur virtuell Visitten a den Internet steet voll mat Informatiounen. 

 

Dës Aktivitéit gëtt all zweete Freiden um 10.00 Auer um 2.Stack 

beim Computer gehalen a gëtt och op der Pinnwand beim Restau-

rant annoncéiert.  

 

COMPUTER 
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           VERSCHIDDENES 

GEDICHT 

 

Äddi,  

 

Lo ass et souwäit. Mir zwee gi fort vun heiheem. D’Altersheem op der Waas-

sertrap ass vun elo un eist neit Doheem. Hei si mir zwee Aler ënnert vill ane-

ren Alen. Mee mir denken datt et eis mat der Zäit och hei wäert gefalen. Mir 

wëllen eist d’Liewen nach e bëssi genéissen a loossen eis dat duerch näischt 

verdréissen. Mir versichen nëmme positiv ze denken an hoffen dass d’Liewen 

eis nach puer schéi Stonne wäert schenken. Fir nozedenken hu mir hei ganz 

vill Zäit an eis Gedanken déi schwiewe vun no bis wäit. Mir denken un eis 

Kanner an un eis Enkelkanner mat ganz vill Léift a vill Freed. An och net fir eng 

Stonn an eisem Liewen deet et eis Leed. Mir denken un eis Kannerzäit an un 

eis Jugend an un all dat wat mir geschafft hunn am Liewen. A fir eis Famill ze-

summen ze hale war ëmmer eist héchst Bestriewen. Mir denken un eise 

grousse Gaart, déi vill schéi Blummen, déi vill Beem. Illusioun ass nëmme ge-

dreemt well mir si jo elo am Altersheem op der Waassertrap doheem. Hei 

sëtze mir am Wartesall vum Himmel no bei der Dir a waarden drop datt eiser 

Härgott rifft: „Kommt lo ass et un dir.“ Dann soe mir lues Äddi der Welt an all 

eisen Dreem a mir freeën eis op eist éiweg Doheem.  

   

 

 

Mme Lanners-Pleger Catherine 
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VERSCHIDDENES 

Rosetta Mulligan, Paradiesvogel mit 

Hippie-Vergangenheit, konnte sich nie-

mals mit der klassischen Mutterrolle 

abfinden.  Auch ihre vier Söhne akzep-

tierten sie eigentlich nie als richtige 

„Mama” und haben so ihre Zweifel, wer 

in Wahrheit ihr Vater ist. Zwanzig Jahre 

sind vergangen, die Kinder sind zu Män-

nern herangereift, und Rosetta spürt, 

dass die Zeit reif ist, zu neuen Ufern 

aufzubrechen, doch zuvor möchte sie 

endlich ihre Memoiren schreiben. 

Dadurch würden ihre Söhne allerdings 

so manches pikante Detail über sie er-

fahren ... 

BUCHVIRSTELLUNG 

Buchtipp vun eiser Bewunnerin der  

Madamm Kirchen-Kunnert  

Marie-Thérèse 
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MME HEIDERSCHEID ROSA ANNE  + 18/12/2020 

       AM ALTER VUN 81 JOER 

 

MME CASALI-KLAMEREK WANDA  + 30/12/2020 

       AM ALTER VUN 88 JOER 

 

M. BERGAMI JOS     + 30/12/2020 

       AM ALTER VUN 82 JOER 

 

MME DUMMONG-PHILIPPE MARIE  +30/01/2021 

       AM ALTER VUN 89 JOER 

 

M. REUTER FERNAND    +11/02/2021 

       AM ALTER VUN 83 JOER 

 

MME LAMBERT-WEBER LEONIE  +26/02/2021 

       AM ALTER VU 96 JOER 

 

MME LINCKELS-HINGER LUCIE  +28/02/2021 

       AM ALTER VU 86 JOER 

 

M. BETTENDORFF ALFRED   +22/03/2021 

       AM ALTER VU 96 JOER 

 

MME FOGEN-AUDRIMONT  MARIE-JOSÉE +21/04/2021 

       AM ALTER VUN 90 JOER 

 

ET HUNN EIS VERLOOSS 

VERSCHIDDENES 
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© 

2021   

CIPA Résidence Op der Waassertrap  

L-4408 Belvaux 

TEL. +352 59 49 40 - 1 

WËLLKOMM EISEN NEIE MATAARBECHTER 
BIENVENUE AUX NOUVEAUX 

COLLABORATEURS 2021 
 

Nom   Prénom        Date d’entrée   Service 

  

MOTA ANTUNES Raquel Manuela  01.01.21 Assistance & soins BF1 

BAESKENS-CH. Amandine  01.01.21 Service social & thérap. 

MICHELIS Daniel  01.02.21 Repas-sur-roues 

VIEIRA DOS S.       Alzira Fernanda  01.02.21 Repas-sur-roues 

ENTRINGER Nathalie  01.02.21 Repas-sur-roues 

ROLLINGER-TR. Aksana  01.02.21 Service ménage 

ALVES PEREIRA Déborah  01.02.21 Accueil & hébergement 

WEYLAND Kim  15.02.21 Repas-sur-roues 

AZEVEDO L. Diane  01.03.21 Assistance & soins BF1 

GAZZOLINI Christoph  01.03.21 Assistance & soins BF1 

MERSCH Yannik  08.03.21 Service restaurant 

GESCHWINDT-J. Jennifer  15.03.21 Service restaurant 

CRAVATTE Thierry  16.04.21 Service technique 

SOUSA LOPES M. Josilene  01.05.21 Assistance & soins BF1 

KOCAN Nela  16.06.21 Accueil & hébergement 

VERSCHIDDENES 


